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Het septembemummer van het Helios Nieuws maak ik altijd met gemengde gevoelens. Aan 
de ene kant is alles nu alweer voorbij maar aan de andere kant valt er nog zoveel na te 
genieten als je dit blad leest. Het is een leuk nummer geworden met leuke dingen om nog eens 
na te lezen. Nog nooit heb ik zoveel gastschrijvers gehad die de moeite hebben genomen hun 
gevoel of belevenis op papier te zetten. Bedankt Joop, Irma, Thea, Fred, Petra, Danielle en 
Martine. En leest u nou zelf, het zijn toch hartstikke leuke stukjes! 

En dan de “anonieme” anderen die mij een “wist u datje” toevertrouwde, natuurlijk jullie ook 
bedankt. Ja, ja, dat waren er ook heel wat dit seizoen! Zelfs zoveel dat er een “wist u dat” deel 
1 en zelfs een deel 2 in staat!! Er zullen beschrijvingen zijn die u niet herkent, maar er zullen 
er ook zijn waarvan u denkt (en naar ik hoop glimlachend): “ja, dat was ook zo”. 

Er zijn ook evenementen geweest waar u niets over kunt lezen. Zelf heb ik ze dan niet bezocht 
zodat ik er ook niets zinnigs over kan zeggen. Maar natuurlijk komt er altijd nog het 
decemberkrantje! U kunt altijd zelf uw stukje nog schrijven over die ene gebeurtenis die u nu 
nog mist want in december is het ook leuk om nog iets te lezen van het afgelopen seizoen. 

En persoonlijk vind ik het decembemummer altijd wat saai met al die donateurlijsten!! 

Kan ik op u rekenen?? 




Wat een geweldig seizoen in alle opzichten!!! 

Mooi weer, leuke evenementen; er was veel te beleven binnen onze vereniging. Iedereen 
wordt hartelijk bedankt voor de inzet. 

Het nieuwe concept, wat betekende dat je zelf een evenement kon organiseren, was erg 
geslaagd Heb je een idee voor volgend jaar, neem dan contact op met Roel de Dalie, stem 
even de datum en het evenement af en je kunt het evenement organiseren. 

Ook de sportevenementen deden het weer goed. Het handbal moest verzet worden vanwege 
de hitte!! Wanneer is dat ooit gebeurd? 

De organisatoren van het Jeu de Boules stoppen ermee en willen de organisatie graag 
overdragen aan anderen. Freek en Henk, bedankt voor jullie inzet de afgelopen jaren; het was 
fantastisch. Het zou toch jammer zijn als dit evenement zou stoppen. Dus wie het over wil 
nemen, graag even een belletje naar een van de bestuursleden. 


Er wordt ons wel eens gevraagd: “waarom is toch die gascontrole?” Ik zal het u uitleggen; 
overigens, de overtreders moeten het komend seizoen aan het begin alles in orde hebben! 

De gascontrole wordt gehouden voor uw veiligheid en die van de overige kampeerders. 

De Gemeente heeft een nieuw conceptreglement gemaakt voor brandveiligheid. Het komt er 
op neer dat er een compartiment wordt gemaakt van 1000 m2; dat is een blok van ongeveer 
15 a 16 huisjes. Dan moet er een tussenruimte komen van 15 meter. Als je dit door rekent kost 
dat onze vereniging ongeveer 17 huisjes. Natuurlijk zijn we er met de Gemeente nog niet uit 
maar de onderhandelingsruimte over veiligheid lijkt niet groot. Daarom moeten we er met 
elkaar voor zorgen dat we ons aan de veiligheidseisen houden. Dus: goedgekeurde gasflessen, 
dat wil zeggen MET een verzegeling, gasslangen die niet ouder zijn dan 2 jaar. We zullen de 
regels in het vooijaar herhalen. Maar de achtergrond van ons gezeur over veiligheid is 
hopelijk duidelijk. Spreek elkaar er op aan. Het is niet alleen voor ons maar voor uw alien. 

Ik houd u op de hoogte van de ontwikkelingen maar de veiligheidseisen blijven gelden. 

De units kunnen pas later dan gebruikelijk naar de winterberging, helaas! 


Leo Diikstra 
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Wij in dit Helios Nieuws zoveel “wist u datjes” te vermelden hebben dat er elders in 
het blad ook een deel 2 staat? 

Wij op het midden een sneeuwwitje hadden? 

Sommige mensen met een emmertje sop verkoeling zoeken op het dak? 

Je spons en zeem moest meenemen om de berichten op het 
mededelingenbord te kunnen lezen? 

Het bestuur ook dit jaar de nieuwe donateurs de strandregels weer hebben uitgelegd? 
Een van die regels is dat men zich goed moet gedragen op straffe van wegsturen? 

Een donateur zich afvroeg waarom dit alleen maar voor de donateurs zou gelden 
omdat zij zich al verbaasde over het gedrag van sommige leden? 

Op zuid de klokken ‘s morgens achter liepen? 

Alle knappe binken bij Helios niet kunnen line-dansen (behalve Roy Z. dan!)? 

Wij het line-dance erg leuk en gezellig vonden? 

Henny graag de solo danst? 

Dat er zelfs op de kinderplayback show werd gedanst? 

Een kampeerder op een scooter tijdens de beach bop moest “pijppie blazen”? 

Dat hij nu een fikse bekeuring krijgt? 

Dat hij direct zijn scooter heeft verkocht? 

Er veel geruchten zijn ontstaan over: parkeerproblemen (betaalwijze), boulevard 
nieuws en geluidsoverlast? 

Misschien, middels het (inmiddels schone) mededelingenbord, wat informatie hierover 
de geruchten hierover mogelijk voorkomen hadden worden? 

Jaqueline met de hele vroege pre VUT moet en dat daarom Rob het zwemmen op zich 
heeft genomen? 

Alle zwemmende kinderen van Helios Jaqueline bedanken voor haar inzet in alle 
voorgaande jaren? 

De feesten in de verenigingstent om 1 uur afgelopen zijn maar sommige 
kampeerders daama een tentfeest houden? 

Bij sommigen, misschien door het hete weer, peperplanten in de dijk groeien? 

Er al een tweedehands handel in units is begonnen? 

Sommige families dit seizoen echt in het kamp verhuisd zijn? 

Mevrouw D eindelijk haar stukke tas heeft weggedaan? 

De heer F van Noord altijd alles als eerste weet en graag als vraagbaak dienst doet? 

Er bij Helios af en toe meer getokkeld wordt dan in een kippenhok? 

Mevrouw T op midden voor een grote muis in de binnenkast had? 

Zij hiervan zo gilde dat haar buurvrouw 3 dagen doof geweest is? 

Donateur Frans een hekel heeft gekregen aan het afsproeien van zijn tafel? 

Sommige mensen die zich eerst opwinden over een andermans “handelen” zich daama 
hieraan ook schuldig kunnen maken? 

Die mensen dan ook daarover niet meer mopperen? (dat kan dan ook nog moeilijk 
nietwaar!) 

De verrader nooit slaapt? 

Meneer X het woord ’’oprotten” niet moet gebruiken als onze jongetjes (12 jaar) om 
hout komen vragen voor hun eindkampvuur (wie de schoen past...)? 

Dat we zo niet met onze jeugd omgaan en dat hij maar eens bij zichzelf te 
raden moet gaan? r 
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Aanvankelijk was er weinig animo om tijdens een hittegolf te oefenen of je op te geven voor 
de jaarlijkse show. Na een oproep via een lieve jongedame met een megafoon kwamen er 
maar liefst veertien koppels aisnog in actie. En hoe!! Met flair, enthousiasme en een duw in 
de rug van Sandra, hebben de artiesten in de dop een fantastisch optreden verzorgd. 

Het publiek was in groten getale toegestroomd en heeft genoten. Elke deelnemer heeft een 
roos en een CD-bon mogen ontvangen; slechts een optreden mocht na de uitreiking nog eens 
ten tonele verschijnen. Aan de jury de lastige taak te beslissen welk. 

Na rijp beraad is dat Yannick Mul geworden, die er niet uitzag of hij een grote show zou 
opvoeren maar met een ijzeren conditie door bleef springen in een maffe outfit. Hetgeen niet 
wil zeggen dat de overige kandidaten minder waren, alleen anders. 

Om te laten merken hoe lovend de jury was volgt hier het rapport. 

1. Bojoura, Joan en Stephanie beten het spits af en begonnen een beetje 
voorzichtig; naarmate het nummer vorderde werden de bewegingen 
losser en het toetje zag er perfect uit. 

2. Roy en Joeri hadden een goeie verveelde mimiek. De juiste 
uitdrukking bij de tekst: “nu even niet”. 

3. “Io te quero” zal iedere jongeman graag willen zeggen tegen Lili en Milly, maar de 
dames roepen niet terug dat ze van de heren houden. Chiwawa. 

4. Als vierde kwam Yannick, maar die heb ik in het verslag al beschreven. 

5. Romy stal de show als jongste deelnemer met haar iets te grote kroon op het hoofd; 
het tekstverlies werd door Sandra in de coulissen opgevijzeld. 

6. De Spice girls of Heliosdames; weinig verschil viel er te bespeuren, zo geraffineerd 
glimlachten de strandgirls. Waar blijven de Beckham’s? 

7. De speciale gast Dicky vergastte ons op een dansshow. Samen met cowgirl Ingrid 
heeft hij het publiek kennis laten maken met line-dance. De sundance en de frees had 
Dicky goed onder de knie. Zijn “juf ’ Ingrid had moeite Dicky bij te houden. 

8. Geinspireerd door de dans liet Iwan zien hoe je je angst kan overwinnen. Don’t stop 
the music; toen dat niet gebeurde verscheen een stralende glimlach op zijn gezicht. 

9. De spetters vlogen er vanaf bij Alexandra en Naomi als roze feeen; soms tot verbazing 
van Naomi die wat verlegen werd van het showgeweld van Alexandra. 

10. Dave en Joan in beeldschone tijgerkostuums zagen er wild uit bij opkomst. Het 
nummer dat zij vertolkten was helemaal niet zo woest als hun kledij te zien gaf, eerder 
rustig te noemen. 



11. Bojoura en Luzia zongen met geraffineerde bewegingen een stout liedje; bij juiste 
beluistering bleek dat de dames wel uitdaagden maar verder dan een tikkie op de bips 
komen de heren niet! 

12. Met obscure bril en volledig in trance was Serge bijna niet van het podium te 
krijgen. Een echte Junkie XL dus! 

13. “I save the day” is een prachtige meezinger. Verbluffend gitaarspel van Joeri. 
Lorainne deed in haar eentje het achtergrondkoor en de leadzanger zat los 
in de heupen. 

14. Last but not least was er het elegante en fijne optreden van Alissa; sterke 
bewegingen gestoeld op een ballet- en showtraining die talent verraden. Een 
“pas de chat” om te zoenen. 



Het publiek en de jury bedanken alle deelnemers voor hun inzet en hopen volgend seizoen 
wederom een spetterende playback show te zien. 
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Bedankt Petra Vriend voor je speurtocht naar “Bliksem” en wat 
daarmee samenhangt. Maar liefst 13 bladen met informatie ontving ik 
van je. Voor de geinteresseerde hieronder een beknopte weergave. 
Om meteen met de deur in huis te vallen: 





v ^ 


* 




>vv 


BELANGRIJKSTE CONCLUSIE VAN DE ECHTE SPECIALIST: 


Eigenlijk is er maar een veilige oplossing en dat is het strandhuisje te voorzien 
van een bliksembeveiliging. 

Een alternatief is een veilige schuilplaats zoeken zoals de auto. 

Bij een directe blikseminslag op het zonnepaneel zal de bliksemstroom deels ook 
in de accu komen waardoor deze opgeblazen wordt. 


Veiligheid (Waarom is een auto een goede schuilplaats) 

Een auto is veilig in geval van blikseminslag omdat het metalen frame van een auto werkt als 
een omhulsel en omdat de bliksem via het oppervlakte van de buitenkant van de auto naar de 
grond zal stromen. Een metalen constructie zoals een auto of een ijzeren kooi wordt ook wel 
een Kooi van Faraday genoemd. Faraday was een wetenschapper die ontdekte dat een metalen 
omhulsel zoals een kooi (of in modeme tijden een auto) van binnen veilig is bij bijvoorbeeld 
een blikseminslag. 

Er kan geen vergelijking gemaakt worden met onze units omdat je daarin niet 
beschermd wordt door een ijzeren kooi. 

Wat het voorstrand betreft: Ga niet op de grond liggen.Als de bliksem de grond raakt in de 
buurt waar je ligt, gaat er een elektrische stroom door de bodem die zich vanaf het inslagpunt 
in jouw richting beweegt.De stroom kan dan op het lichaam overspringen. Zorg er voor dat je 
bij naderend onweer niet op het voorstrand bent. 

Bliksem 

Veel mensen zijn bang voor bliksem. Dat is niet zo vreemd, want het is een van de meest 
gevaarlijke natuurverschijnselen op aarde. De temperatuur in een bliksem is hoger dan de 
temperatuur aan de oppervlakte van de zon en er ontstaan schokgolven in alle richtingen. 

Hoe ontstaat bliksem? 

Water of een vochtig oppervlakte van de aarde absorbeert de warmte van zonlicht. Door deze 
warmte verdampt het water. De waterdamp komt in de lucht terecht. 

De lucht die zich dicht bij de grond bevindt is warmer dan de lucht hogerop. Warme lucht is 
lichter dan koude lucht en stijgt daarom op. Er ontstaat dan een sterke opwaartse stroming van 
vochtige, warme lucht. Als de warme lucht is opgestegen tot een hoogte van 3 tot wel 10 
kilometer koelt de lucht snel af doordat de lucht in de omgeving veel kouder is. Daarbij 
ontstaan door condensatie weer waterdruppels en vervolgens kleine ijsdeeltjes. De ijsdeeltjes 
worden groter en groeien uit tot hagelstenen. 

Op deze hagelstenen vriezen meteen weer kleine waterdruppels vast. Dit gaat zo snel 
dat er kleine ijssplinters van de hagelstenen afspringen, die een positieve elektrische 
lading hebben. De hagelstenen worden hierdoor tegelijkertijd negatief geladen. 

Omdat de ijssplinters licht en klein zijn stijgen ze naar de bovenkant van de wolken, 
terwijl de grotere en zwaardere hagelstenen naar de onderkant van de wolk zakken. De sterke 
negatieve lading van de onderkant van de wolk stoot (net als bij magneten) de negatieve 
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deeltjes in het aardoppervlak af, die daardoor dieper in de bodem afdalen. De bovenste laag 
van de aarde wordt hierdoor positief geladen 

Nu is dus de volgende situatie ontstaan: kleine, positief geladen ijssplinters aan de bovenkant 
van de wolk.Grote,negatief geiaden hagelstenen aan de onderkant van de wolk 
De aarde daaronder, die in verhouding tot de onderkant van de wolk positief geladen is. 

Wat gebeurt er tijdens de ontlading? 

De natuurwetten schrijven voor dat de positieve en negatieve ladingen elkaar proberen te 
neutraliseren, en wel door een stroom van de negatieve lading naar de positieve lading te 
maken. Zodra het spanningsverschil tussen de negatief geladen onderkant van de wolk en de 
positief geladen oppervlakte van de aarde groot genoeg is, begint de voorontlading. Dit is niet 
zichtbaar voor het menselijk oog. De voorontlading loopt van de wolk naar de aarde. 

Op de aarde ontstaat nu de zogenaamde vcmgontlading. Die loopt van de aarde omhoog naar 
de wolk. Zodra de voorontlading en de vangontlading elkaar raken is er als het ware 
een kanaal gevormd waarlangs de hoofdlading kan overspringen. Dat is het 
moment waarop de echte bliksemflits ontstaat, die zichtbaar en hoorbaar is. V 

Wat gebeurt er na de ontlading? 

Op het moment van de bliksemflits kun je het licht ervan tot in de wijde omgeving zien. De 
hoge temperatuur in de bliksemstraal zorgt ervoor dat de lucht in de directe omgeving van de 
bliksem als het ware explodeert. 

De explosie van lucht geeft licht af en dat is het licht dat wij de bliksemflits noemen. Het 
geluid dat tegelijkertijd ontstaat is de donder. De schokgolf van geluid die zich vanuit de 
bliksem in de omgeving verspreid is zeer sterk. Er zijn gevallen bekend waar gebouwen 
schade opliepen door de schokgolf, niet door de inslag van de bliksem zelf. 

Beveiliging (algemeen) 

Het aantal schadegevallen door blikseminslag is aan het stijgen. Dat komt o.a. doordat er 
steeds meer kwetsbare apparatuur in bedrijven en prive woningen staat (bij ons dus ook). 
Daamaast waren er de laatste jaren relatief veel onweersbuien.Afdoende beveiliging ontbreekt 
vaak. Een aardlekschakelaar en netzekering alleen zijn soms niet genoeg Men onderschat het 
risico en houdt de hand liever op knip. 

Vrijwel alle beveiliging tegen overspanning werkt via het afleiden van de stroom naar de 
aarde of een weerstandcircuit (overspanningsbeveiligers). 

Grofbeveiliging begint bij de bliksemafleider op het dak en eindigt in de meterkast. 

De fijnbeveiliging zit bij voorkeur in de buurt van de te beveiligen apparatuur. 

De keuze van overspanningsbeveiligers is situatiegebonden, dus niet verder bespreekbaar. 

Dekking 

De gemiddelde Nederlander vraagt zich pas af of de schade gedekt is als het kwaad is 
geschied. De ene schadeverzekeraar dekt alles; de ander eist extra dekking voor bepaalde 
apparatuur. Het is dus verstandig om de polis onder het kopje ' inductieschade' goed na te 
lezen, 

Nogmaals dank aan Petra voor deze waardevolle informatie. 

AE 
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deze kop stond van de zomer in het Haarlems Dagblad. 

Een korte samenvatting: 

Nederland heeft te maken met een toenemend aantal blikseminslagen. Dat komt omdat de 
gemiddelde jaartemperatuur een graad is gestegen. Daardoor komen er tien tot twintig 
onweersdagen per jaar bij. En dat is, volgens weerman Harry Geurts, vooral te merken aan de 
kust. Nederland had tot voor kort gemiddeld 25 onweersdagen per jaar. Maar in een brede 
strook tussen Antwerpen en Hilversum worden de laatste tijd al meer onweersdagen geteld. 
Minimaal 30 per jaar! 

Dat het aan de kust vaker onweert, heeft te maken met het zeewater. Geurts: “De zee blijft 
warmer; ook in de winter. Daardoor ontstaat er vaker onweer. De cijfers wijzen dat uit. Nu al 
zijn er plekken langs de kust waar het in de wintermaanden vaker onweert dan in de zomer.” 
Bij een normaal onweer slaat ongeveer 10 procent van de bliksem in. Bij een zwaar onweer 
kan dat oplopen tot 50 procent. Het is niet zo dat gevoelige apparatuur in huizen en kantoren 
de bliksem aantrekt. Volgens een medewerker van een bedrijf dat is gespecialiseerd in 
bliksembeveiliging, is dat een fabeltje. “Het laden van een wolk wordt door niets en niemand 
bei'nvloed”. 




Geniet aan het strand! 


Dat kan in een strandunit op maat. 
Mooi, degelijk en aangepast aan uw wensen. 

Wilt u meer weten? 

Bel met S. van Zwieten: 0182 - 38 78 63. 


AchTERWETERiNq 9 - 2871 RK SchooNhovEN - TeL: 0182 " 58 78 65 - Fax: 0182 - 58 79 99 
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De zeehond weer is gesignaleerd en wel dik een half uur boven water is geweest? 

Er ook een klein dolfijntje is aangespoeld 9 Helaas dood! 

Er wel 30 ramen in geslagen zijn van auto's? 

Er 2 brommers/scooters gestolen zijn op afgang zuid KVS! 

Het dubieus is wie de spindel van de douchekraan uiterst heeft vemield noord zodat 
niemand daar meer water kan tappen? 

Er heel veel makreel gevangen is dit jaar? 

Maar dat er geen garnaal gevangen is dit iaar? 

Er wel heel veel bramen zijn? 

Een kampeerder een bekeuring heeft gekregen voor het bramen zoeken in verboden 
duin? 

We veel hulp van de reddingsbrigade op het kamp nodig hebben gehad? 

Er tegenwoordig ook snelverkeer op het strand rijdt? 

Het lullig is om zonneschermen en ligstoelen van de paviljoenhouders mee naar je tent 
te slepen? 

Dit een Helios kampeerder niet waardig is? 

Wij aannemen dat het NIET meer gebeurd? 

Nancy dit jaar de zee in is geweest? 

Bert heerlijk paling kan klaarmaken volgens een Volendams drie keer 
twintig minuten recept? 

Ook de speculaas bij zijn buurvrouw voortreffelijk smaakt? 

Dat we een superpolitieagent in het kamp hebben? (Maar o wee als je iets verkeerd 
doet!!!) 

De organisatoren van de playbackshow het goed voor elkaar hadden? 

Sandra het verschrikkelijk leuk deed? 

Ook de “zwart / wit” en de “seventies” avonden druk bezocht waren? 

Het op de slotavond heel gezellig en druk was? 

Er een fantastische band was? 

Ook u het Jeu de boules zou kunnen organiseren nu Henk en Freek ermee gestopt zijn? 
U het misschien wel beter kan dan Henk en Freek? 

Mij dat echt stug lijkt omdat zij het al zo puik voor elkaar hadden? 

Er nog nooit zoveel verschillende mensen hun oren en ogen open hebben gehouden 
voor deze rubriek? 

Het seizoen en deze rubriek hiermee weer afgesloten is! (JAMMER!) 





voor de hulp en vervoer naar het ziekenhuis, de belangstelling 
en kaarten tijdens mijn verblijf in het ziekenhuis. Gelukkig 
ben ik nu weer herstellende en gaat het weer stukken beter. 

Heel veel groetjes Nico Bakker 
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JACABO BV 

Staalwijk 16 
8251 JX Dronten 
Tel.: 0321-336699 
Fax: 0321-382880 
E-mail: info@jacabo.nl 
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Het bitumen dak wordt 
erop gebrand en de 
randen worden met alu¬ 
minium hoekprofielen 
bevestigd, uiteraard ook 
met RVS schroeven. 


JACABO BV te Dronten (Provincie Flevoland), een 
chaletbouwbedrijf, niet alleen bekend door het bou- 
wen van kwalitatief hoogwaardige chalets en bun¬ 
galows, maar is inmiddels ook gespecialiseerd in 
het ontwerpen en bouwen van strandhuisjes van 
het type Beach House. 

Een eigen ontworpen frame (onderstel) dat garant 
staat voor een stevige en stabiele ondergrond. 
Hierop kan gebouwd worden zonder krakende vloe- 
ren. Het doorbuigen van vloerbalken behoort tot het 
verleden. 

De gewolmaniseerde vloerbalken dragen de Unde- 
layment vloerplaten die verlijmd en geschroefd wor¬ 
den. 

Uiteraard is de vloer optimaal geisoleerd. 

Nadat het skelet is gebouwd wordt de 9 mm Plywood 
binnenbeplating aangebracht. Hierna worden de wan- 
den geisoleerd met 45 mm glaswoldeken en vervolgens 
wordt de dampremmende folie aangebracht. 


Nu alleen de KOMO- 
gekeurde kunststof ko- 
zijnen voorzien van 
isolatieglas en politie 
keurmerk nog en het 
strandhuisje type Beach House staat klaar voor verzen- 
ding. 


Optioneel is het Tech Wood opklapbaar terras dat 
zowel aan de voor als achterzijde kan worden gemon- 
teerd. 


De voordelen van Swish volschuim PVC 


Producten van Swish volschuim PVC staan voor ver- 
antwoordelijk gebruik van plastics, met betrekking tot 
het milieu. 

Ze bevatten geen CFK's of lood, barium of cadnium, 
welke stoffen schadelijk zijn voor het milieu. 

Deze producten zijn zeer duurzaam en uitermate 
geschikt voor het vervaardigen van onder andere 
strandhuisjes. 

Wanneer ze uiteindeiijk toch vervangen worden, zijn ze 
gemakkelijk te identificeren in het 
afvalsysteem en kunnen ze volle- 
dig hergebruikt worden. 


Op de 9 mm ventilatielatten worden de kunststof rabat 
profielen met roest vast stalen nagels bevestigd. Ook 
de hoeken worden voorzien van kunststof hoekprofie¬ 
len. 


Jacabo 



JACABO BV • Staalwijk 16 • 8251 JX Dronten 


• Brandveilig (klasse 2). 

• Duurzaam onder alle omstandigheden. 

• Weerbestendig, laat geen vocht door en neemt geen 
vocht op. 

• Onderhoudsarm rot niet, trekt niet krom, barst niet 
en slijt niet. 

• Thermische isolatie goede isolerende eigenschap- 
pen. 

• Verenigbaar geen chemische reactie met andere 
gebruikelijke bouwmaterialen. 

• Verwerkbaar kan met gebruikelijk gereedschap ver- 
werkt worden. 


Tel.: 0321-336699 • Fax: 0321-382880 


E-mail: info@jacabo.nl 
























Tech Wood 
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Hout van de toekomst. > 
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■Tropisch hardhout is duurzaam en natuurlijk, maar 
het betekent wel dat er in de tropen bomen voor 
moeten worden gekapt. 

Het kan ook anders met TECH-WOOD. 



Een produkt met dezelfde uitstraling en duurzaamheid 
als tropisch hardhout. Met dezelfde eigenschappen, 
inclusief de natuurlijke vergrijzing na verloop van tijd. 


Het strandhuisje type Beach House wordt door u ont- 
worpen (met hulp van JACABO-medewerkers) en vol- 
gens uw specificaties gebouwd. 


Een levensgroot verschil: TECH-WOOD bestaat voor 
70% uit vezels van gerecycled afvalhout. 

De vezels zijn stuk voor stuk ingekapseld door een 
kunststof dat het milieu minimaal belast. 

Er gaat geen enkele tropische boom verloren. 


JACABO BV bouwt voor de hele Nederlandse kust 
zoals Castricum, IJmuiden, Zandvoort en Burg Haam- 
stede. 

Momenteel wordt er gewerkt aan het nieuwste model 
FOREST HOUSE, het ideale vakantiehuisje voor in de 
bossen. 


Een TECH-WOOD terras is uitermate geschikt voor op Bezoek gerust eens de fabriek in Dronten, s.v.p. wel 
het strand. even bellen voor een afspraak! 



Zeker in kozijnen 





































Chalet Markestee, leverbaar in standaard afmetingen 9x4, 10x4, 11x4, 12x4 
en 13x4. Dit chalet is zeer geschikt voor permanente bewoning (dubbel geT- 
soleerd en CV). 
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Vijfenzeventig jaar “flipper so” 

Velen zal dat vreemd in de oren klinken. Met de paplepel vanaf de 
geboorte meegegeven, zand en zeewater. Hoe kan het anders; boven 
de tachtig kampeer je niet meer. Niets van dat al. Karel Willemse, 
geboren 20 oktober 1914 toog als bijna veertienjarige jongen met 
vrienden uit de straat elk weekend naar Zandvoort. Eerst was de 
Zuidboulevard hun domicilie, later werd het richting Noord 
omdat Zandvoort het chic wilde houden en niets ophad met 
recreerende stadsmensen. Geen jaar heeft Karel vrijwillig overgeslagen. De verboden 
seizoenen tijdens de oorlog zijn de enige onderbreking geweest. In 1946 mocht het strand 
voor eigen risico weer in gebruik genomen worden en vanaf dat jaar is er dan ook volop 
genoten van het strandleven. Alsof het leven niet eindig is, is er voor het seizoen 2003 een 
nieuw strandhuis aangeschaft. Bouwen en breken behoort niet meer tot de mogelijkheden; 
autorijden eveneens niet, maar met openbaar vervoer kom je er ook! En de zware klussen en 
de boodschappen zijn overgenomen door kinderen en kleinkinderen. Samen met Rietje, 
vijfentachtig, geniet Karel met voile teugen. 

Wie gaat hem evenaren? 



i 


Sinjpel fjef 


De man, zwaar lopend door het zand, ging linea recta naar de vuilcontainer; opende het deksel 
en keek met verblijde blik in de holle ruimte. Zijn rechterhand aarzelde niet en flitsend kwam 
een krant naar boven die hij met een tevreden gezicht onder zijn arm stak. Wandelde 
rustig verder naar de volgende container en viste er met dezelfde handigheid enige lege 
flessen uit. Deed het deksel dicht en wendde zijn blik naar het strandpaviljoen “De 
Grens”. Nam daar plaats in een van de stoelen en wenkte de serveerster. Na enig 
gepraat (gezien op een afstand) werden de lege flessen omgeruild voor een verse kop 
koffie. Tevreden nam de man zijn krant onder de arm vandaan en begon met een 
vergenoegd gezicht te lezen! 

Naar waarheid opgetekend 27 juli 2003. 



AE 

Honden op f>ct strand. 


Het hondenprobleem op het strand geeft altijd wel aanleiding tot discussie. 

Per 24 juli 2003 heeft de Gemeente Zandvoort nieuwe regels uitgevaardigd om de overlast 
aan te pakken. Het gaat om een proef. Na afloop van het seizoen evalueert de Gemeente de 
effectiviteit van de maatregel om daama de Algemene Plaatselijke Verordening aan te passen. 
In de nieuwe regels is het strand van 15 april tot 1 oktober tussen 09.00 uur en 19.00 uur 
verboden terrein voor honden. Na 19.00 uur mogen dus wel honden op het strand. Ze moeten 
dan wel zijn aangelijnd. Van 1 oktober tot 15 april mogen honden overal op het strand komen 
zonder te zijn aangelijnd. 

AE. 



11 





THE ‘HELIOS' COUNTRY DANCERS 

In de voorafgaande uitgave van Helios Nieuws werd u via de rubriek 
Wist U dat ??? reeds op de hoogte gebracht van de eventuele komst van 
The Happy Country Dancers waarvan INGRID (Venings) lid is. 

Ingrid, een verwoed country danser , beleeft daar ontzettend veel plezier aan. 

Zij is zo enthousiast over dat soort dansen dat ze graag aan de kampeerder(sters)van 
Helios de nodige passen wil bijbrengen in de vorm van een paar oefenmiddagen. 

.In overleg met een medekampeerster werd e.e.a. in de omgeving afgetast en.de 

belangstelling bleek groot. 

Dus snel een aankondiging gemaakt, data geprikt voor de oefenmiddagen en in het 
mededelingenbord opgehangen. 

Gpzot'was dt pasjes van LFNEDANCE aante leren. 

(Linedance is een onderdeel van het coutry dansen wat individueel kan worden uigevoerd) 

De opkomst bij de eerste middig was groot en er werd flink geoefend . 

Zij kreeg de deelneemsters volop mee en waren dol enthousiast. 

De tweede en derde middag wederom een goede bezetting en op de woorden 
“opgelet dames daar gaan we weer”met Ingrid voor de groep en duidelijk de aanwijzigin- 
gen voor de uitvoering aangaf werd er goed “gelined” in de hitte van deze zomer. 

Ook de jeugd liet het niet afweten. 

Een glas koud water na afloop was de beloning. Want een ander soort vocht is na zo’n 

inspanning in deze warmte niet raadzaam 

Dus met voile teugen aan een glas koud water.(bonloos) 

Het einddoel van deze dansmiddagen was het meedoen aan de demonstrate LINEDANCE 
met een aantal dansers van de THE HAPPY COUNTRY DANCERS 
waarvan Ingrid deel uitmaakt. 

. Zaterdagavond 28 juni was de grote avond in de “Vierling. 

Ingrid kwam met eeri tweetal dansers van die groep en gaf ter inleiding een aantal dansen.. 
Direkt daarna mocht een ieder die het aangeleerd had meedoen en het aanwezige plubliek 
kreeg werkelijk een prachtige Linedanceavond voorgeschoteld met het meedoen van een flink 
aantal Helios kampeersters en genoot daar zichtbaar van.. 

( de mannen komer zeker ook volgend jaar, nietwaar Fons ?} 

Het was een gezellige en feestelijke avond. Zeker voor herhaling vatbaar. 

Zij wil volgend jaar,of ze nu wel of niet staat,doorgaan met lesgeven en/of uitbreiding daarvan 
Ingrid en je medeclubgenoten bedankt. Het was uniek denk ik in het bestaan van Helios. 

In de periode daarna werd op verzoek van een aantal kampeerders nog enkele middagen en - 
avonden gelinedanst. 

Tegen het eind van het seizoen werd zij door hen beloond met een bloementje en een 
attentie. Op haar beurt bedankte zij hen voor de belangstelling en hun inzet . 

Bij de play-bach show danste zij met Dicky en tijdens de slotavond in de pauze van de muziek 
van die avond kwamen de Helios Country “LINE”dansers van zowel Noord,Midden en Zuid 
in cowboyoutfit en laarzen een aantal dansen uitvoeren met als slot een solo 
van Ingrid en Irma.. 

Ingrid bedankt voor het initiatief en de uitvoering die de kampeersters van zowel Noord, 
Midden en Zuid in “line” bracht . 

Wij alien hebben daarvan genoten.. 

een toeschouwer die (bijna) alles gevolgd heeft. 
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volleyballen bij KVS. Ik kon helaas niet zelf aanwezig zijn maar ik hoorde dat Helios 
een record aantal teams afgevaardigd had, maar liefst 2! En volgens mij hebben zij 
het ook niet zo slecht gedaan! En een gezellige dag gehad! Wie weet hier meer van en 
wil een leuke impressie schrijven voor in het Helios Nieuws van december? 



Dan het voetballen bij Voorwaarts. Prachtig weer 19 en 20 juli! De jongens hadden helaas dit 
jaar geen mogelijkheid gehad met elkaar te oefenen. Maar eigenlijk kon je dat helemaal niet 
merken! Vooral de oudste jongens hebben geen wedstrijd verloren en wonnen dan ook, met 
grote voorsprong, de eerste prijs. Bij het jongste team lag het ietsje anders. Iedereen speelde 
dat het een lieve lust was. De mooiste (schijn)bewegingen waren op het veld te zien. Vol inzet 
liepen zij zich de benen uit de gat om elke keer maar weer die bal te veroveren! En dan maar 
richting doel! En dan allemaal weer terug! Een leuk kijkspel voor de toeschouwers aan de 
kant. Uiteindelijk veroverden zij de 3 e plek en keerden zij met een mooie beker terug. 

Iedereen bij Helios moest het weten; zingend en joelend lieten zij de begeerde bekers aan de 
kampeerders zien, natuurlijk met Heliosvlag! 


Een ander federatief evenement is het atletiek bij KVA. Maar voordat je daar naar toe mocht 
moest je natuurlijk wel eerst bij Helios laten zien wat je waard was! Ook bij het atletiek bij 
Helios zat het weer ons mee. Een record aantal deelnemers, ook hier weer! Sinds jaren 
schreven wel 48 kinderen zich in om te strijden op de onderdelen: hard lopen, verspringen en 
hoogspringen. Het was leuk dat sommige kinderen, die vorige jaren niet meer mee wilden 
doen, nu zich toch weer opgegeven hadden. 

Natuurlijk sprongen de oudere kinderen hoger en verder dan de kleintjes, maar die hadden er 
niet minder plezier om! En zeker de toeschouwers niet! Die genoten volop van de prestaties 
van hun kind, kleinkind of buurkind. Alleen de zee zat ons niet mee. Alle jaren is het de 
bedoeling dat we de dag aanvangen met de hardloopwedstrijden op het harde zand. Dit jaar 
kon het niet zo gepland worden dat dit nu ook weer lukte. Vandaar dat we de dag nu eindigde 
met de hardloop race. Voor de hele kleintjes was het wel lang wachten, maar uiteindelijk 
verscheen wel iedereen aan de start. En ondanks dat het aan het einde van de dag was werd er 
niet minder hard gelopen. Helaas kan niet iedereen winnen, maar wel kregen ze allemaal een 
lekkere zak snoep (met speciale dank aan Luzia, Daisy en Daisy; zij snappen dit wel!). 
Sportmeisje en sportjongen werden dit jaar Daisy van Leeuwen en Scott Claassen (en dat 
terwijl Daisy helemaal niet mee wilde doen! Zo zie je maar). 

Dat vind ik nou het leuke van atletiek. Als je nu 1 meter vergesprongen zou hebben en je 
wordt bijvoorbeeld 4 e in je groep kan je het toch heel goed gedaan hebben! Wij hebben 
namelijk ook nog de prestaties van het jaar ervoor. Als je toen maar 50 centimeter sprong, dan 
heb je je prestatie dus met 100% verbeterd! (he, Nick Geestman!) Dan ben je toch een kanjer! 
Wie doet je dat na? 

Dan worden de kinderen “geselecteerd” die Helios bij KVA mogen vertegenwoordigen. Dat is 
altijd een heel gedoe want in principe willen wij iedereen die ook wil mee laten doen. Maar er 
mogen maar 2 kinderen per leeftijdsgroep ingezet worden bij een onderdeel. Ook dit jaar lukte 
het weer. De meeste kinderen konden gewoon met 3 onderdelen mee doen, een enkeling 
mocht maar aan 2 onderdelen meedoen; maar meedoen kon een ieder die dat wilde! 

Het was heet deze dag! Het viel soms niet mee maar toch heeft iedereen zich 
volledig ingezet. Ook hier scoorden de Heliossers bergen medailles! (Lees ook het 
stukje over het zwemmen!!) Danielle en Martine, bedankt weer voor jullie hulp bij de 
voorbereiding/begeleiding. Volgend jaar weer? 

Alle organiserende verenigingen ook weer bedankt! Het is toch altijd weer een hele klus het 
iedereen naar het zin te maken maar Helios vond het leuk! 
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Na uitstel van te mooi weer en dan weer van te slecht weer gingen we dan eindelijk de 
woensdag erop handballen. Vol enthousiasme begonnen onze kleine handbalsters aan de 
eerste wedstrijd. Vanwege de vele meiden werd er vaak gewisseld en de spanning 
liep daarom soms hoog op. Met een grote glimlach kwamen ze van het veld af, maar 
al snel betrok dat gezicht omdat ze terug het veld in wilden. 

Dit in tegenstelling tot de grote die juist wel vaak wilde wisselen. Het water was dan 
ook bij de grote niet om aan te slepen. Onverwachts kwam er een lange pauze die ^ 
werd begeleid door de reddingsbrigade en eindigde met het ambulancepersoneel. 

Vol frisse moed gingen we de volgende wedstrijd in en schopten we het tot de 4 e plek. 
(Volgend jaar meer oefenen). 

De kleintjes hebben het er beter afgebracht en bereikte de 3 C plek. Uiteindelijk werd 
het na alles een geslaagde dag en maakte het cadeautje veel goed. Wij hopen dat jullie 
volgend jaar weer meedoen, want ook wij hebben een fantastische tijd gehad met jullie tijdens 
de trainingen en de wedstrijden! 

Danielle en Martine 



Zaterdag 26 juli 2003 stond het Jeu de boules “geprikt”. Ja inderdaad, geprikt want de 
federatieve sportdata worden in november van het jaar ervoor al verdeeld in de federatieve 
sportvergadering. Een beetje te laat kwamen wij er bij Helios achter dat er deze datum 
onmogelijk gespeeld kon worden omdat er, of wel heel erg vroeg of heel erg laat, geen 
hardstrand was. Dat gaf veel heen en weer gebel (dan is het wel een zege zo’n mobieltje) 
tussen de sportcommissies van de verenigingen want iedereen had zijn evenementen e.d. al 
ingedeeld. Uiteindelijk werd er een datum gevonden waarop alleen Voorwaarts niet mee zou 
kunnen doen, er stond bij hen een feest voor die dag. Het is natuurlijk niet leuk dat een 
vereniging niet mee kan doen, maar je moet toch wat! Gelukkig bleek het mee te vallen en 
kon Voorwaarts toch zijn koppels afvaardigen. 


Het wordt eentonig, maar ook nu weer geweldig weer! De koppels 1 tot en met 10 (inclusief 
de reserves) uit de voorronden bij Helios mochten meestrijden. En zij hadden het niet 
makkelijk kan ik u vertellen. Toen Joop van Koningshoven ooit het initiatief nam voor een 
federatief toemooi stak Helios nog met kop en schouders boven de anderen uit maar dat is de 
laatste jaren wel anders! Er zijn meerdere verenigingen waar voorrondes worden gespeeld 
omdat de animo zo groot is! En u weet “oefening baart kunst”; hoe meer voorrondes, des te 
beter ook de tegenstander wordt. Je kunt eigenlijk niet meer zeggen dat er een zwakke 
vereniging bij zit. Dat bleek ook weer vandaag. Men boulde dat het een lust was. Zo’n 80 
deelnemers namen bezit van de kustlijn en hanteerden de ballen. Na de partij natuurlijk de 
stand doorgeven aan de jury. Gauw de inwendige mens versterken en het vochtgehalte op peil 
brengen en dan weer op zoek naar de volgende tegenstander. Henk en Freek hadden ook dit 
jaar weer wat lekkers bedacht, een broodje shoarma. Die vleespan was gauw leeg! Helios won 
dit jaar nog net de eerste prijs, maar het scheelde maar 1 winstpartij met nummer 2! 

Freek en Henk, namens alle boulers bedankt voor het organiseren van de leuke bouledagen al 
die jaren. Eigenlijk kunnen we jullie niet missen! Doen jullie het in 2004 nog een keertje????? 
(slijm, slijm,slijm.) 

Wie gaat de uitdaging aan (zie “wist u dat” deel 2) en neemt het stokje van hen over? 


M.C. 
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Vrijdag 10 augustus was het zover, de 44 e federatieve zwemwedstrijden in Zandvoort. 

Altijd weer een geweldig spektakel voor jongens en meisjes van 5 tot en met 14 jaar 
georganiseerd door KVA. 

Na 5 keer hard te hebben getraind in zwembad de Planeet in Haarlem (waar de overige 
familieleden en Heliosleden tegen een gereduceerd tarief lekker een uurtje kunnen 
vrijzwemmen), gingen er 9 jongens en 5 meisjes strijden voor de prijzen. 

Bij de meisjes hebben Stephanie, Lily en Daphnah gezwommen voor wat ze waard waren en 
hun persoonlijke records verbroken, maar moesten uiteindelijk hun meerdere erkennen in 
dames van de andere verenigingen. 

Milly haalde met groot overmacht goud, in de series was het best nog spannend, want er 
waren 2 leeftijdgroepen aan elkaar gekoppeld, in de finale bleek Milly helaas alleen aan de 
start te staan. 

Debby verscheen voor het laatst aan de start en bekroonde dit optreden met een bronzen 
medaille. 

Heel leuk was de deelname van Julian en Mark bij de jongste jongens; als leeuwen vochten ze 
in de series voor een finaleplaats, hetgeen Julian lukte. Een prima prestatie voor twee 
mannetjes, die net hun A diploma hebben gehaald. 

Nick haalde na een compleet gemiste start in de finale een prima 3 e plaats. 

Jeroen had zware tegenstand in de series en miste helaas de finale. 

Nieuwkomers Jim en Milo wonnen goud en brons bij de jongens van 11 jaar, heel goed! 

De 2 Martijnen gingen wederom voor goud, wat uiteraard lukte en tot slot haalde Scott een 
prachtige zilveren medaille. 

Toch was de mooiste overwinning die van de jongensestafetteploeg, na een gedegen 
opgebouwde race, waarin Jim, Martijn en Scott een goede voorsprong opbouwde, hield 
Martijn Slot net genoeg over om het goud binnen te halen, geweldig gedaan! 

Helaas konden de estafetteploegen van de meisjes en de begeleiding dit goede voorbeeld niet 
volgen en moesten genoegen nemen met respectievelijk een 4 e en 3 e plaats. 

Uiteindelijk gingen we dus naar huis met 9 Medailles! Een superprestatie van het hele team 
en begeleiding, want zonder de inzet van deze mensen was dit niet gelukt. 

Bedankt allemaal en tot volgend jaar, dan gaan we er weer voor!! 

Irma Geestman. 
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OP ££N PALING 

OP ££N KONIJN 

OP ££N AAL 

Een paling met zijn zoontje 
Sjaak 

stond in een visconserven 
zaak. 

‘Zie je die pot?’zo sprak het 
beest. 

“dat is je ome Piet geweest.” 

Hij eindigde abrupt en vrij 
droef 

zijn carriere als geleiboef. 

Bij Noordwijk zwom een nat 
konijn 

temidden van een school 
tonijn. 

“Tja,”sprak het beest,’dat 
tomt 

ervan als men de ta niet 
zeggen kan. ^ 

% M'-K 

Een aal die bij diverse bieren 
het oude jaar had zitten vieren 
werd, toen hij na een warme 
prak 

de hoofdverkeersweg 
overstak 

om daar het nieuwe in te 
halen, 

opeens verdeeld in vier kwart- 
alen. 

OP ££NJAKHALS 

OP ££NMOIS 

OP ££N Z££-£G£L 

Een kindeijuffrouw ene 

Truitje, 

zat met een jakhals in een 
schuitje. 

Het mens sprak niet van trots 
ontbloot: 

“Ik heb een jakhals in mijn 
boot.” 

Waarop genoemde jakhals 
sprak: 

“U hebt een boothals in uw 
jak” f 

Een muis, op zoek naar 
kruimels kaas, 
kroop in de baard van 
sinterklaas. 

‘Wei eerder,’ sprak de sint 
bedaard 

‘werd door een berg een muis 
gebaard.’ 

Maar dit is wonderlijk, bij 

Zeus: 

Hier bergt zowaar een baard 
een muis”. 

Een zee-egel zat op een 
brief] e 

en zeilde langzaam naar zijn 
lielje. 

“Doch waarom”, vroeg een 
oude rob, 

“hebt u een zomerhoedje op?” 
“Ik ben”, sprak toen die egel 
kregel 

“de nieuwe zomerpostzee- 
egel.” 

op eeis zvun ^ 

OP ££N GAKNAAL 

OPtV££ZAlM£N 

Een zwijn dat uit een 
grabbelton 

een ham en zeven worsten 
won, 

waarna de luidsprekers hem 
vroegen 

zich aan de uitgang te 
vervoegen, 

vervoegde zich daar zeer 
verfijnd: 

1 Hij sprak: ”Ik zwijn, ik heb 
gezwijnd”. 

Toen een kooplustige gamaal 
terugkwam bij haar heer 
gemaal 

toen droeg zij om haar tere 
bastje 

een beeldschoon 
bruineberenjasje. 

En toen zij vroeg:”Hoe vind 
je het?” 

Sprak hij:”Het staat je heel 
kroket.” 

Twee zalmen hebben te 
Herwijnen 

een lijvig boekwerk doen 
verschijnen 

dat volgens dr. Heineman 
bedoeld is om het fijne van 
de wereldtoestand uit te 
leggen. 
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TON KARPES KAPSALON 

Geknipt voor hem en haar 



Beatrixplein 61, 2033 WE Haarlem 
Telefoon: 023-331645 


AB VOSSEN Jr. 

vervoert uw tenthuisje 
deskundig 

van en naar het strand. 

Koningstraat 8 - Zandvoort 
Tel. 023 571 50 90 
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P.M. MITTELBERG 


WERKPLAATS 

Legmeerdijk 160 
1187 NH Amstelveen 


Tel. (020) 445 39 89 
Fax (020) 445 39 89 


AANNEMER VAN TIMMERWERKEN, TENTOONSTELLINGSBOUW 


Uw tent vervoerd? Dichtbij of ver? 
Anton Paap, die brengt U er. 

Naar de plaats waarvan U kwam. 
Ook naar de bunker of Amsterdam 


ANTON PAAP 
Koningstraat 54 - Zandvoort 


Tel. 023 571 26 79 










TRANSPORT, SHOVELS 
HANDELSONDERNEMING 


Gebroeders 



MAX PLANCKSTRAAT 28 
2041 CZ ZANDVOORT 

Tel: 023-5718395 



OOK VOOR VERVOER & OPSLAG VAN UW 

TENTHUISJE 
























